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La Facultad de Ciencias de la Salud de Ceuta
felicita a los profesores Sergio Galarreta Aperte y
Piedad Gómez Torres tras la concesión de uno de
los premios de investigación otorgados por el
Colegio Oficial de Enfermería de Cantabria.

El galardón distingue un trabajo de investigación
centrado en la mejora de la higiene de manos
entre profesionales sanitarios, una línea
estratégica para la seguridad del paciente y la
prevención de infecciones en el entorno
asistencial. Este tipo de iniciativas contribuye a
reforzar la calidad de los cuidados y a promover
prácticas basadas en la evidencia científica.

El estudio premiado analiza la efectividad de
intervenciones formativas innovadoras dirigidas a profesionales de enfermería,
incorporando herramientas que permiten evaluar de forma objetiva la correcta
higiene de manos. Sus resultados aportan evidencia relevante para optimizar la
práctica clínica y fortalecer la cultura de seguridad en los centros sanitarios.

Estos premios, otorgados por el Colegio Oficial de Enfermería de Cantabria,
reconocen anualmente los mejores trabajos de investigación en el ámbito enfermero,
destacando su contribución al avance del conocimiento y a la mejora de la atención
sanitaria.

Este reconocimiento pone en valor el compromiso de la Facultad de Ciencias de la
Salud de Ceuta con la investigación aplicada y la excelencia académica, así como la
implicación de su profesorado en proyectos que tienen un impacto directo en la
salud de la población.
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