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La Facultad de Ciencias de la Salud de Ceuta ha
celebrado con gran éxito la tercera edicién del
curso de extensién universitaria «Canalizacién de
accesos venosos y arteriales ecoguiados», una
iniciativa que ha permitido a 17 estudiantes del
Grado en Enfermeria adquirir competencias
esenciales para mejorar la atencién al paciente
mediante el uso de la ecografia clinica.

El curso fue impartido por el profesor Sergio Toribio y el enfermero doctor Alejandro
Artero, ambos profesionales con amplia experiencia en la aplicacién de la técnica
ecoguiada en el &mbito sanitario. La actividad formativa se enmarca en el convenio
de colaboracién entre la Facultad y la Consejeria de Sanidad de Ceuta, con el apoyo
de la Universidad de Granada.

Objetivos y contenidos

Durante el curso, los participantes aprendieron a canalizar vias venosas y arteriales
utilizando la ecografia en tiempo real, una técnica que mejora la precisién del
procedimiento y reduce el nimero de intentos, el riesgo de complicaciones y el dolor
del paciente.

La formacion combind sesiones tedricas —celebradas el viernes por la mafana y la
tarde— con précticas intensivas el sdbado. Para estas ultimas, los alumnos
trabajaron en grupos reducidos con simuladores anatémicos (“fantomas”) y
ecografos portatiles conectados a dispositivos moéviles, lo que permitié un
aprendizaje personalizado y altamente practico.

Una herramienta imprescindible para la Enfermeria actual
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El doctor Alejandro Artero destacé que “esta técnica no es el futuro, es el presentede
la Enfermeria”, subrayando la importancia de que los estudiantes se formen en su
manejo desde las primeras etapas del grado.

Por su parte, el profesor Sergio Toribio insistié en la necesidad de seguir
promoviendo el uso del ecégrafo en el ambito clinico ceuti, recordando que el
Hospital Universitario de Ceuta dispone de estos equipos, aunque su uso todavia no
esta tan extendido como seria deseable.

Valor anadido para el alumnado
La formacioén, totalmente gratuita para los estudiantes, estd reconocida con 1,5
créditos ECTS y representa una oportunidad formativa de alto valor.

Ademas de su valor académico, la actividad contribuye a mejorar la seguridad y el
confort del paciente, fortaleciendo la capacidad de los futuros profesionales para
enfrentarse a situaciones clinicas complejas con mayor autonomia y competencia
técnica.

Compromiso con la excelencia formativa

La Facultad de Ciencias de la Salud de Ceuta reafirma con esta iniciativa su
compromiso con la innovacién docente y la excelencia en la formacién practica de
sus estudiantes, apostando por dotarlos de herramientas tecnoldgicas y clinicas
alineadas con las demandas actuales del sistema sanitario.
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