
Celebración del Patrón de la Enfermería
Desde el Lun, 01/03/2021 - 23:35hasta el Sáb, 13/03/2021 - 23:35

INSTRUCCIONES PARA ASISTIR A LA 
JORNADA DE HÁBITOS SALUDABLE

-Descarga e instala ZOOM en tu portátil.

- La reunión tendrá lugar en la telemática Sala EUROPA
Para entrar en la reunión, pulse el siguiente enlace:
https://oficinavirtual.ugr.es/redes/SOR/SALVEUGR/accesosala.jsp?IDSALA=22959230

Contraseña de la reunión: 957549

Es obligatorio que todos los participantes accedan con este enlace, no use otro 
método de acceso. 
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PROGRAMA: “Jornada Hábitos Saludables Abordaje Multidisciplinar”

10:30– Apertura del la Jornada:

-Dra. Dª. Milagrosa Olmedo Alguacil 

Decana de la FCSS Ceuta. Doctorada en Ciencias de la Salud. Enfermera.

Profesora en la FCSS Ceuta, Universidad de Granada (UGR)

10:40– Introducción “Abordaje Multidisciplinar de Hábitos Saludables”  

-Dra. Dª. María Montiel Troya 

Vicedecana de Internacionalización Estudiantes y Extensión Universitaria FCSS 
Ceuta. Doctorada en Ciencias de la Salud. Enfermera. Profesora en la FCSS Ceuta, 
UGR.

10:50– “Envejecimiento Saludable, un camino a conseguir desde la 
actividad física”.

-Prof. D. Alejandro Galán-Mercant 

Doctor en Ciencias de la Salud. Fisioterapeuta. Profesor de la Facultad de Enfermería 
y Fisioterapia de la Universidad de Cádiz.

 

11:10- ”Nuevos avances en alimentación para la salud”.

-Dra. Dña. Cristina Casals Vázquez.  

Doctor en Ciencias de la Salud. Nutricionista y Licenciada en Actividad física y del 
deporte. Profesor de la Facultad de Enfermería y Fisioterapia de la Universidad de 
Cádiz.

 

11:40- “Hábitos saludables y cuidados”

-Dra. Dña. Maria Isabel Tovar Gálvez

Vicedecana de Internacionalización Estudiantes y Extensión Universitaria FCSS 
Ceuta. Doctorada en Ciencias de la Salud. Enfermera y Antropóloga. Profesora en la 
FCSS Ceuta, UGR y en la UNED.
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12: 00- Apertura de turno de preguntas y mesa redonda con los ponentes

12:30– Descanso

13:00– Ponencia “Historia de los hábitos saludables”

-Dr. Francisco Glicerio Conde Mora

Doctor en Historia. Profesor de Hª de la Enfermería del CUE Salus Infirmorum de 
Cádiz y del Instituto de Ciencias Religiosas a Distancias de la U. Eclesiástica de San 
Dámaso. 

13:30– Entrega de premios Concurso de Fotografía. 

13:45- Clausura de la Jornada: 

-Decana Dra.Dña. Milagrosa Olmedo Alguacil .
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